
JORNADAS de
CONVIVENCIA
del 15 marzo al 23 mayo

PROGRAMA
COMPLETO DE
ACTIVIDADES:



DÍA HORA ACTIVIDAD ORGANIZA LUGAR

TODOS LOS

MARTES Y 

JUEVES

12.00

13.30
Español para extranjeros/as YMCA

Centro YMCA del 

Polígono

VIERNES 15 

MARZO

13.00

14.30

II Encuentro Formativo de la Red de 

Protección Comunitaria:

Soledad No Deseada

Toledo Comunitario: 

Mesa de Salud del 

Casco

Residencia 

comunitaria 

Hospital del Rey
MARTES 19

JUEVES 21

MARZO

17.00

19.00

Taller para jóvenes:

#EsoNoEsAmor
YMCA

Centro YMCA del 

Polígono

10.00

11.00

Día de las personas con síndrome de 

Down: Lectura del manifiesto
Down Toledo

Sala de Plenos 

del Ayuntamiento

16.45

21.00

Performance "Flip Flop".  Gran Juego 

de Mesa #ExtraCapacitados. Sesión 

Dj Charly 2.1

Down Toledo
Paseo Federico 

García Lorca

VIERNES 5 

ABRIL

13.00

14.15

III Encuentro formativo de la Red de 

Protección Comunitaria: 

Cuidados desde la farmacia

Toledo Comunitario: 

Mesas de Salud, 

Colegio Oficial de 

Farmacéuticos Toledo

Centro municipal 

de mayores

Ángel Rosa

(Santa Bárbara)

LUNES 8 ABRIL
11.00

13.00

Ruta Saludable:

Caminando por la inclusión

(con APAT - Asociación de Personas 

con Autismo Toledo)

Mesa de salud del 

Polígono, APAT

Salida: Centro de 

salud del Polígono

JUEVES 11 

ABRIL

10.00

14.00

V Olimpiadas escolares inclusivas

del Polígono 

(Jornada de Deportes Colectivos)*

Centros educativos del 

Polígono, Patronato 

Deportivo Municipal

Pabellón 

polideportivo e 

IES Alfonso X el 

Sabio

VIERNES 12 

ABRIL

10.30

12.45

Ruta escolar inclusiva CEIP Gregorio 

Marañón - Centro educativo APACE*

Mesa de Éxito 

Educativo del Polígono

Salida: CEIP 

Gregorio Marañón

MARTES 16 

ABRIL

17.00

18.30

Taller: Cuidar nuestra salud, 

desmontando mitos
Cruz Roja, SESCAM

Centro social del 

Polígono (aula 29)

JUEVES 18 

ABRIL

11.00

13.00

En compañía.

Paseíto entre vecinas

al encuentro del barrio

Toledo Comunitario: 

Grupo de Trabajo 

Soledad No Deseada

Salida: 

Centro de salud 

del Polígono

VIERNES 19 

ABRIL

10.00

14.00

V Olimpiadas escolares inclusivas del 

Polígono*

Centros educativos del 

barrio, Patronato 

Deportivo Municipal, 

YMCA, CPIA

Pista de atletismo 

del Polígono

SÁBADO 20 

ABRIL

12.00

13.00

Proyección del cortometraje 

"Huertodromo: semillero de 

crecimiento humano " y foro sobre 

huertos y espacios verdes

Colectivo Mazapán, 

Huertódromo

Biblioteca regional 

de CLM (Salon de 

Actos)

LUNES 22 

ABRIL

11.00

13.00

Celebrar la tierra, cultivar la 

diversidad. Encuentro en el

huerto comunitario

Huertódromo, MPDL - 

Movimiento por la Paz
Huertódromo

MARTES 23

MIÉRCOLES 24

ABRIL

10.00

14.00
Escape Room: Código Protegido

Consejo de 

Participación Infantil y 

Adolescente de Toledo

CEIP Gregorio 

Marañón

JUEVES 21 

MARZO



DÍA HORA ACTIVIDAD ORGANIZA LUGAR

MIÉRCOLES 24 

ABRIL

12.30

13.30

Taller: Vivir sin tranquilizantes es 

posible

Farmacia Elena Bueno, 

CRPSL, Centro de 

Mayores 

Centro municipal 

de mayores 

Benquerencia
MIÉRCOLES 24

JUEVES 25 

ABRIL

16.00

20.00

Taller de cuentos y juegos populares 

del mundo*

Espacios de refuerzo 

educativo de primaria

Centros 

educativos del 

Polígono

JUEVES 25 

ABRIL

11.00

14.00

Los libros nos llevan de paseo . 

Celebración comunitaria 

del Día del Libro*

Centros educativos del 

barrio, Biblioteca 

municipal Almudena 

Grandes

Plaza Poeta 

Federico García 

Lorca (Biblioteca)

SÁBADO 27 

ABRIL

11.00

15.00

Celebrando la Tierra 

en el Huertódromo:

Talleres, encuentro de huertos

y comida de traje

Huertódromo, ARBA 

Toledo, CaraColes
Huertódromo

VIERNES 3 

MAYO

11.00

12.30

I Torneo interescolar de puzzles 

"Ciudad de Toledo "
CPEE Ciudad de Toledo

Centro cultural 

San Marcos

MARTES 7 

MAYO

11.30

13.30
Zumba Gold

Centro municipal de 

mayores Benquerencia

Centro de 

mayores 

Benquerencia

(exteriores)

JUEVES 9 

MAYO

11.30

13.30
Gimnasia de mantenimiento

Centro municipal de 

mayores Benquerencia

Centro de 

mayores 

Benquerencia

(exteriores)

VIERNES 10 

MAYO

13.00

14.30

IV Encuentro Formativo de la Red de 

Protección Comunitaria:

Salud mental comunitaria: prevenir y 

promover el bienestar emocional en 

las distintas etapas de la vida

Mesas de Salud.

CRPSL, CAEM, Cruz 

Roja, Down Toledo, 

D'mentes abiertas

Centro de salud 

del Polígono

SÁBADO 11 

MAYO

10.00

12.30
Celebración del Orgullo Loco D'mentes abiertas

Mercadillo del 

Polígono

MARTES 14 AL 

MARTES 28 

MAYO

09.00

21.00

Exposición de pintura de Emilio 

Gómez Laguna - CulturArte
Asociación CulturArte

Centro social del 

Polígono

JUEVES 16 

MAYO

18.00

20.00

Ruta saludable:

Convivencia en paz

(con Cruz Roja)

Mesa de Salud del 

Polígono, Cruz Roja

Salida: Centro de 

salud del Polígono

11.00

13.00

En compañía.

Paseíto entre vecinas

al encuentro del barrio

Toledo Comunitario: 

Grupo de Trabajo 

Soledad No Deseada

Salida: 

Centro de salud 

del Polígono

17.30

18.00

Presentación de la Guía de Bolsillo:

Rutas saludables del Polígono

Toledo Comunitario: 

Mesa de Salud del 

Polígono

Centro social del 

Polígono

18.00

20.00
Ruta: El Polígono de l@s niñ@s

IntermediAcción, 

YMCA, Centro Crecer

Salida: Centro 

social 

del Polígono

*Actividades limitadas a la comunidad escolar y colectivos implicados

JUEVES 23 

MAYO



JORNADAS de
CONVIVENCIA
del 15 marzo al 23 mayo

Síguenos en
@ToledoComunitario

Más información en www.toledocomunitario.es 


