
PRESENTACIÓN
ACTIVIDADES KONACTITUD



ESTIMADAS FAMILIAS:

 
Somos Konactitud, la empresa de extraescolares que trabaja en el colegio. En
primer lugar queremos daros las gracias por hacernos participes un año más del
día a día del centro.
En segundo lugar queremos presentaros las actividades que vamos a ofrecer. 



MULTIDEPORTE



CADA MES SE REALIZARÁ UN DEPORTE
DIFERENTE PREVIAMENTE PROGRAMADO. EN

TODAS LAS SESIONES SE REALIZARÁN
JUEGOS DE ORIENTACIÓN ESPACIAL

(APRENDIENDO ASÍ A MOVERSE POR EL
ESPACIO), JUEGOS DE MOTRICIDAD GRUESA

(APRENDIENDO A USAR DIFERNETES
MATERIALES), Y DIFERENTES TIPOS DE

CALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTO. TODO
ADAPTADO A LAS CARACTERÍSTICAS DEL

DEPORTE QUE TOQUE EN EL MES,
APRENDIENDO ASÍ ESTILOS DIFERENTES Y
LAS CARACTERÍSTICAS BÁSICAS DE CADA

DEPORTE 

METODOLOGIA Y OBJETIVOS

ESTA ACTIVIDAD ES IDEAL
PARA NIÑOS Y NIÑAS QUE

PREFIEREN PRACTCAR
VARIOS DEPORTES. 



EXPRESION 
Y CREATIVIDAD



Un espacio 
para la etapa

 infantil  dónde
dejar volar su
imaginación...

TRAS UNA PEQUEÑA ASAMBLEA, QUE SERVIRÁ 
PARA CREAR UN ESPACIO DE CONFIANZA Y 

RESPETO,Y FAVORECERÁ LA LIBRE EXPRESIÓN DE 
CADA ALUMN@, SE LES EXPLICARÁ LA ACTIVIDAD

 DEL DÍA.
SE TRABAJARÁN EN CADA SESIÓN DIFERENTES
DINÁMICAS GRUPALES Y LÚDICAS, FOMENTANDO 

LA PARTICIPACIÓN ACTIVA, COMO JUEGOS DE
 INTELIGENCIA EMOCIONAL, TALLERES DE EXPRESIÓN 
Y REPRESENTACIÓN, ASÍ COMO MANUALIDADES QUE 

LES AYUDARÁ A DESARROLLAR LA IMAGINACIÓN 
Y LA CREATIVIDAD. 

TAMBIÉN HABRÁ SESIONES DE CUENTACUENTOS,
QUE ADEMÁS DE FOMENTAR EL INTERÉS POR LA

LECTURA, SERVIRÁ PARA TRABAJAR ACTIVIDADES
EN TORNO A LA HISTORIA, YA SEA REPRESENTANDO,
DIBUJANDO ESCENAS O IDENTIFICANDO EMOCIONES 

 



FUTBOL



METODOLOGÍA Y OBJETIVOS:

 TRAS UN CALENTAMIENTO PREVIO QUE

LES PREPARARÁ PARA LA ACTIVIDAD, SE

PASARÁ A LA PARTE TÉCNICA (TIROS CON

EL PIE, CON LA CABEZA, CONDUCCIÓN Y

CONTROL DEL BALÓN, REGATES...). 

CONTINUARÁN CON PARTIDOS DE PASES Y

SITUACIONES DEFENSIVAS, Y TODO LO

APRENDIDO EN AMBAS PARTES, LO

PONDRÁN EN PRÁCTICA EN UN PARTIDO.

EL MONITOR/A SIEMPRE TRABAJARÁ DE

UNA MANERA LÚDICA CON SUS ALUMN@S,

FOMENTANDO EL TRABAJO EN EQUIPO, LA

COOPERACIÓN Y EL COMPAÑERISMO, EL

RESPETO Y LA DEPORTIVIDAD CON EL

ADVERSARIO.

 

El "deporte rey" y uno de los más
demandados por niños y niñas de

todas las edades, con innumerables
beneficios para su salud y su

desarrollo emocional.....
 



AJEDREZ



METODOLOGÍA Y OBJETIVOS:
TRAS FAMILIARIZAR A L@S ALUMN@S CON
EL TABLERO, Y LA SITUACIÓN DE LAS PIEZAS

EN ÉL, IRÁN APRENDIENDO DE MANERA
PROGRESIVA LOS MOVIMIENTOS DE CADA

UNA DE LAS PIEZAS. 
UNA VEZ APRENDIDOS Y PRACTICADOS ESOS
MOVIMIENTOS, SE LES ENSEÑARÁN DIVERSOS
MOVIMIENTOS DE JAQUES Y TÁCTICAS EN
MEDIO DEL JUEGO, CON SUS NOMBRES

TÉCNICOS.  PRACTICARAN ESAS TÁCTICAS Y
TERMINARAN  JUGANDO UNA PARTIDA

NORMAL DE AJEDREZ. SIEMPRE AYUDANDO A
L@S COMPAÑER@S A MEJORAR LA TÉCNICA,

APRENDIENDO DE SUS PROPIOS ERRORES.
LA PRÁCTICA DE ESTE DEPORTE LES AYUDARÁ

A MEJORAR LA MEMORIA, LA
CONCENTRACIÓN, A DESARROLLAR SU
CREATIVIDAD Y APRENDER A TOMAR
DECISIONES Y RESOLVER PROBLEMAS.

"El ajedrez es un juego por su
forma, un arte por su 

contenido, y una ciencia 
por su dificultad..."

                                         Tigran Petrosian



DIVERCIENCIA



METODOLOGÍA Y OBJETIVOS:
 

APRENDER Y ENTENDER LA CIENCIA
 DE UNA FORMA LÚDICA Y DIVERTIDA
 ES UNO DE LOS OBJETIVOS DE ESTA 

ACTIVIDAD. 
MEDIANTE DIVERTIDOS EXPERIMENTOS 

QUE ELLOS MISMOS PUEDAN MANIPULAR, 
Y SIEMPRE BAJO LA SUPERVISIÓN DEL 

MONITOR/A, COMPRENDERÁN LAS
 DIFERENTES EXPLICACIONES CIENTÍFICAS

A TRAVÉS DE LA EXPERIMENTACIÓN 
PROPIA, COMPROBANDO RESULTADOS
Y ADQUIRIENDO LA CAPACIDAD DE 

TRABAJAR EN EQUIPO, PARTICIPANDO
DE FORMA ACTIVA Y POSITIVA

EN CADA ACTIVIDAD.

" PARECE MAGIA,
PERO ES CIENCIA..."



PERIODISTAS



EL OBJETIVO GENERAL ES LA CREACIÓN DE UNA REVISTA MENSUAL
DEL COLEGIO, QUE LLEGUE A TODA LA COMUNIDAD EDUCATIVA.  

DE FORMA GRUPAL Y COOPERATIVA, ELEGIRÁN LAS SECCIONES QUE APARECERÁN 
EN LA REVISTA (REPORTAJES, NOTICIAS IMPORTANTES, ENTREVISTAS...). 

MEDIANTE UNA VOTACIÓN, ELEGIRÁN AL ENTREVISTAD@ DEL 
MES. SE CREARÁN GRUPOS DE TRABAJO, Y A CADA UNO DE ELLOS SE LE 

ADJUDICARÁ UNA SECCIÓN DE LA REVISTA, SIEMPRE ROTANDO CADA MES TANTO 
DE COMPAÑER@S COMO DE SECCIONES. TRABAJARÁN EN DICHAS SECCIONES,

 DISPONIENDO DEL MATERIAL NECESARIO PARA ELLO, FOMENTANDO EL COMPAÑERISMO,
 LA COOPERACIÓN Y APRENDIENDO A DEBATIR ENTRE ELL@S.

INVITARÁN AL ENTREVISTAD@ DEL MES A UNA DE SUS SESIONES PARA LLEVAR
A CABO LA ENTREVISTA, HABIENDO PREVIAMENTE ELEGIDO Y FORMULADO LAS
 PREGUNTAS, SIEMPRE BASADAS EN EL RESPETO Y EL INTERÉS SANO, Y ASÍ 

PODRÁN DEBATIR CON LA PERSONA ENTREVISTADA SUS RESPUESTAS.
SE EDITARÁ A TRAVÉS DE UNA PLATAFORMA LA REVISTA DIGITAL, DE UNA

 FORMA DIVERTIDA Y ORIGINAL.

La elaboración de una
 revista escolar, les 

ayudará a desarrollar la
creatividad, y distintas
competencias , como

las lingüisticas
 y digitales



ART
ATTACK



METODOLOGÍA Y OBJETIVOS:
DEDICARÁN A CADA MANUALIDAD, UNA, DOS, O MÁS SESIONES,

DEPENDIENDO DEL GRADO DE DIFICULTAD,O EL TIEMPO REQUERIDO
 DE ELABORACIÓN PARA CADA UNA DE ELLAS.

SE TRABAJARÁ CON DIFERENTES MATERIALES CADA VEZ, 
POTENCIANDO LA DESTREZA MANUAL DE L@S ALUMN@S,

Y DESARROLLANDO SU IMAGINACIÓN, CREATIVIDAD
 Y MOTRICIDAD FINA.

LA TEMÁTICA DE LAS ACTIVIDADES VARIARÁ TENIENDO
EN CUENTA FECHAS SEÑALADAS COMO

HALLOWEEN, NAVIDAD, CARNAVALES ETC. 
ES UNA ACTIVIDAD DIVERTIDA Y ENTRETENIDA
QUE LES AYUDA A AUMENTAR SU AUTOESTIMA

Y A MEJORAR SU CONCENTRACIÓN.
 



INGLÉS



EN LA CLASE DE INGLÉS TRABAJAREMOS DIFERENTES ASPECTOS

DE LA ENSEÑANZA DE LA LENGUA, DE MANERA DINÁMICA Y
ENTRETENIDA. DAREMOS PRIORIDAD AL SPEAKING ¿COMO LO
TRABAJAREMOS? CON CONVERSACIÓN ENTRE LOS ALUMNOS
DONDE NOS EXPLIQUEN DESDE COSAS DE SU DÍA A DÍA, HASTA

SITUACIÓN INVENTADAS EN LA CLASE DONDE TENGAN QUE
REPRESENTAT DIFERENTES ROLES Y PAPELES QUE EN LOS QUE  EN

ALGÚN MOMENTO SE PODRÍAN ENCONTRAR EN LA VIDA REAL 

METODOLOGIA Y OBJETIVOS 



días de las actividades 



¿COMO PUEDO APUNTARME?
1. Entra en www.konactitud.com

2. Pincha en el apartado de tramites online 

3. Sigue los pasos 



Para más información, podéis escribirnos a 
contacto@konactitud.com o llamarnos al tlf 

606 652 846 
 
 

¡Muchas Gracias!
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